


 

 

 

 

免疫療法の適応と判断され、初回投与日が決まった方は以下のスケジュー

ルで治療を開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※初期投与から 1 カ月以内は副反応が出るリスクが高いので、投与後すぐ

に激しい運動や入浴など血流がよくなることはなるべくさけるように

しましょう。また異常を感じたらスケジュールに関係なく早めに受診し

継続可能かの判断を仰ぎましょう。 

※5 回目以降の診察は 1 カ月おきになりますが、状態が安定し規則正しく

できていると判断された方は 3 カ月おきに間隔をのばしていきます。逆

に不規則な方はアナフィラキシーなど副反応防止の点から維持継続困

難と判断し中止することもあります。 
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舌下免疫療法の新規開始スケジュール 
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